
広島赤十字・原爆病院 

腎  臓  内  科 

 

 当科が担当する疾患は、原発性糸球体腎炎やそれに伴うネフローゼ症候群をはじめ、

高血圧、糖尿病、膠原病、血管炎など全身疾患に伴う腎障害、緊急を要する疾患として

は急性腎障害、急速進行性糸球体腎炎、慢性腎不全の急性増悪など多岐にわたります。

さらに、血液透析・腹膜透析など血液浄化療法を専門的に扱っています。 

 本コースでは、実際の症例を通じ腎臓病の診断・治療、腎不全患者の管理、透析療法

の管理などを実習することが可能です。 

 

【実習目標】 

１） 患者の情報を収集し、診断計画、治療計画、教育計画を立てることができる。 

２） バイタル、胸腹部の診察を中心に、患者の基本的な身体診察ができる。 

３）主要な検査について、的確な解釈ができる。 

４） 受け持ち患者の病態、症候、診断、治療、予後を学ぶ。 

５） 症例のプレゼンテーションを行うことができる。 

 

【注意事項】 

１） 実習生として端正な服装を心がけ、清潔な白衣を着用すること。 

２） 患者さんや他の医療スタッフとは礼節をもって接すること。 

３） 守秘義務、個人情報の管理には常に留意し、患者さんのプライバシー保護にも気を

配ること。 

 

【週間スケジュール】 

 午前 午後 

月 外来実習 病棟実習 

火 
シャント PTA 

透析室回診 
腎生検カンファレンス 

水 
シャント作製術 

外来実習 
病棟実習 



広島赤十字・原爆病院 

木 
シャント PTA 

腹膜透析外来 

NST 回診 

入院患者カンファレンス 

金 シャント PTA 病棟実習 

 

【評価】 

実習の評価は以下のように行う。 

評 価 項 目 配  点 

指導医による学生の行動内容の評価 20 点 

症例のプレゼンテーション 20 点 

症例の理解度 20 点 

ポートフォリオの内容 20 点 

小テスト 20 点 

 

【実習指導医】 

 横山 敬生（腎臓内科部長、広島大学医学部臨床教授） 

 

【緊急連絡先】 

TEL: 082-241-3111（広島赤十字・原爆病院 代表） 

 

【参考図書、文献】 

１）ハリソン内科学 

２）日本腎臓学会の診療ガイドライン一覧の URL 

http://www.jsn.or.jp/guideline/guideline.php 


