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わたしの「今年の漢字」2018 
 

M.T.さん：「難」 

フランス語学習の壁を感じていて、なかなか語学力が上がりません。 
そんな時、林さんがスラスラと訳しているのを目の当たりにし、奮起しまし 
た。 
いざ自分で訳そうと取り組むと本当に難しいなぁとここ 3 ヶ月ほど日々おも 
っていたので、「難」がとっさに頭に浮かびました。 
来年は「楽」になるといいなぁ… 
頑張ります！ 
【XXX のつぶやき】Bon courage！ 
 

H.B.さん：「旅」 

今年は海外旅行、又は国内では温泉に度々行くことができました。 

【XXX のつぶやき】旅は空間的にも時間的にも日常の生活を離れた特別な体験ですね。いろい 

ろな意味でリフレッシュできますね。 

 

H.M.さん：「寂」 

子ども達が皆家から出て夫婦２人だけになって、とても寂しく感じた年でし 

た。 

【XXX のつぶやき】お子さんたちが親元を離れ、自立していかれる、より成長していかれる、 

という意味では、嬉しい寂しさと言えるかも知れませんね。 

 

N.A.さん：「笑」 
今年は災害で大変でしたが孫の姿を見て自然と笑顔になりました。辛いとき 
も笑顔に変えたいと思いました。 
【XXX のつぶやき】いつも笑顔で、心に太陽を！ 

 

H.K.さん：「起」 

今年も、起きあがりこぼしみたいに七転び八起きでした。母が要介護になり、 
後れ馳せですが親孝行したいと思っています。 
今年も新鮮な感動で心が目覚めることが多くありました。皆さまに感謝です。

【XXX のつぶやき】転んでも転んでも、必ず起き上がるのがいいですね。 
 

H. T.さん：「忙」 
１月から、ことのほか忙しい１年だったので「忙」にしましたが、「心」が「亡 
くなる」ことはありませんでした〜！ 
今年に限らずここ数年多忙の日々で、夫も年をとるほど何だか忙しくなるよ 

うな気がするが…と時々言っています。 

忙しい中にもたくさんの出会いがあり充実した有り難い感謝の一年でした。 

【XXX のつぶやき】「心」を「亡くされ」なかったこと、すばらしいですね！忙中閑あり！ 
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Y.T.さん：「上」 

何事も中途半端だったので、上を目指して頑張ろうとの思いです。 
【XXX のつぶやき】Bon courage！ 

 

T.S.さん：「健」 

平成最後の夏は異常な暑さ。西日本豪雨災害が発生。山陽本線が一部運休。家 
人の新幹線駅送迎や草取り。加えて普段健やかに暮らす 91 歳母の入院、看護。 
私は右往左往しましたが、無事日々を送る事ができました。健康に感謝！ 

 【XXX のつぶやき】大慶至極！誰にとっても大事な漢字ですね。 

 

M.S.さん：「歩」 

生後半世紀過ぎて始めたこと（水泳、篠笛、ピアノなど）が、一歩ずつでも前 
進していっています。 
伸びしろがありすぎるということもありますが、とは言え、何歳になっても

チャレンジするって良いなと思いました。 
あとは・・・フランス語・・・なのですが・・・これが・・・ちっとも・・・

どうにも・・・ダメです・・・ 
【XXX のつぶやき】そんなことはありません。Bon courage！ 

 

M.S.さん：「透」 

今年は小学生や中学生の頃の懐かしい思い出を辿る旅をようやく実行するこ 
とができました。ぼんやりしていた記憶や想像だけだった場所がクリアーに 
なり、霧が晴れたような透明な気持ちになれました。 
1400 年前からそこにある万葉の道を歩けたことで、大自然に囲まれて清々し 
い気持ちにもなりましたので、私の漢字は「透」です。 

【XXX のつぶやき】清々しい気持ちで新年を迎えられること、大慶至極！ 

 

R.Y.さん：「北」 

北海道に数回行ったため。主人にも聞いてみたところ、即答で「北」でした。 

珍しく夫婦で一致しました。 

【XXX のつぶやき】すばらしい !  Bravo ! 

 

K.H.さん：「齢」 

素直に「齢」を感じます。６月のイギリス旅行中に突然、左腕が上がらなく 

なり、帰国後、リハビリに通っていますが、一進一退で、なかなか回復しま 

せん。旅行前に農作業を片付けるのに頑張りすぎたのが引き金で、７月の水 

害で、田んぼの土砂を除くのに腕を酷使したのが、回復を遅らせたと思いま 

す。 

【XXX のつぶやき】来年は肩が少しでも良くなりますように！ 

 

N.H.さん：「幸」 

幸運の連続。フランス旅行も関空閉鎖で出発不可能になりましたが、成田発 

で挽回、後はすべて順調に。その他健康面でも。 

【XXX のつぶやき】来年も更新できるといいですね。 
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【つぶやけノボルのつぶやき】 

予想以上の収穫！このところ手持ち無沙汰をかこっていたつぶやけノボルが久しぶり

に「つぶやけ、つぶやけ」の連発。 

実は CAROTTES お茶会の前日、友人から「お前の今年の漢字を考え、後日みなの前で

発表せよ、理由もつけて」とのお達し。思案しているうちにふと浮かんできた。

CAROTTES メンバーにも同じことを要求してみよう、と。 

その結果が上記。何と実り豊かなことか！それぞれのメンバーがそれぞれの日々、それ

ぞれの人生を送っているなかのこの１年、2018 年を振り返ったその様が、かくも見事

に、かくも個性豊かに表現されている！ 

メンバーのみんなもそう思っているのではなかろうか。表現してもらったことにより、

常日頃席を隣にしながらも見えていなかった一面が発見できたりして。 

つぶやけノボルの「つぶやけ」冥利に尽きる。2018.12.12 

 


