
Uji. Lab. 13

UD-Book
設定補助シート

質問に答えながら，UD-Bookを設定をしま
しょう。使いやすさは変わる可能性がありま
す。４ヶ⽉に1度は設定をしてみましょう。

□

漢字を読むことが不安だ・苦⼿だ ○ ○

途中で読んでいる場所がわからなくなる ○ ○ ○

教科書の⽂字が読みづらい・⾒えにくい ○

⼩さい⽂字や⼤きすぎる⽂字が読みづらい ○

読む時に⾳声を聞きたい ○

⽂章にふりがなをつけたい ○ ○

読むことに時間がかかる ○ ○

⽂章の中から特定の⽂字や⽂を探すことに時
間がかかる・探すことが難しい ○ ○

情報が多いと何を⾒たらいいのかわからない ○

ふりがなを
設定しよう

スピーチを
設定しよう

レイアウトを
設定しよう

ハイライトを
設定しよう

当てはまる項⽬の○に印をつけましょう。1つ以上印が付いている設定を検討しましょう。

記録⽇： 年 ⽉ ⽇

１
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UD-Book設定補助シート

ふりがな 記録⽇： 年 ⽉ ⽇

質問 設定
番号

回答

設定内容

読みやすいのは，どっち？
４

ひらがな カタカナ

表紙の⽂字は，どっち？
１

２

３

★固定ルビ対応 ★固定ルビ⾮対応 または 書いていない

読みやすいのは，どっち？

２

どちらかというと，
当てはまるのは，どっち？

２

６

⽂字が多いと読みたい部分が⾒つけにくい
注⽬する場所を固定しにくい

情報が多すぎると読みにくい
注⽬すると全体が⾒えにくい

ふりがなと⾏移の⽂字⾊を変えましょう

<例>

ふりがな-⽂字⾊(R233;G12;B12)

書体-⽂字⾊-⾏移(R0;G0;B0)

ふりがなと⾏移を同じ⽂字⾊にしましょう

<例>

ふりがな-⽂字⾊(R0;G0;B0)

書体-⽂字⾊-⾏移(R0;G0;B0)

設定内容は，回答から考えられる提案の1つです。そのほかの設定がフィットする場合や，希望がある場合はそちらを優先してください。

それぞれの質問に当てはまる回答を選びましょう。選んだ回答に印をつけておきましょう。

例⽰：⽒間和仁編著『⾒えにくい⼦どもへのサポートQ&A』読書⼯房

２
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記録⽇： 年 ⽉ ⽇

質問 設定
番号

回答
設定内容

聞きやすい
スピードは？

サンプ
ル再⽣

13

実際の⾳を聞いて，3択から最も聞きやすいものを選んで○をつけましょう。

同じ数字を2度選んだら決定します。⻩欄までに決まらない場合は時間をおいて再度試してみましょう。
おそい

← 0.7 1 1.3 →はやい

0.6 0.7 0.8 0.9 1 1.1 1.2 1.3 1.4

0.5 0.6 0.7 0.8 0.9 1 1.1 1.2 1.3 1.4 1.5

0.5 0.6 0.7 0.8 0.9 1 1.1 1.2 1.3 1.4 1.5

聞きやすい声の
種類は？

サンプ
ル再⽣

18

実際に⾳を聞いて，最も聞きやすいものを選び記録しておきましょう。
機種やインターネット環境によって選択できる項⽬が異なる可能性があります。

⽇本語
kyoko hattori O-Ren Google⽇本語 nomal その他（ ）

英語
Samantha Fred Google US English nomal その他（ ）

聞きやすい声の
⾼さは？

サンプ
ル再⽣

14

実際に⾳を聞いて，最も聞きやすいものを選んで○をつけましょう。
微調整が必要な場合は，選んだ周辺の数字を試してみてください。

ノーマル
1

少し⾼い
1.5

⾼い
2

設定内容は，回答から考えられる提案の1つです。そのほかの設定がフィットする場合や，希望がある場合はそちらを優先してください。

⾚の３択から1つ
⾚で選んだ1つと
その前後１つずつ

⻘で選んだ1つと
その前後１つずつ

緑で選んだ1つと
その前後で1つずつ

＊0.5と1.5は2択

それぞれの質問に当てはまる回答を選びましょう。選んだ回答に印をつけておきましょう。 ３
UD-Book設定補助シート

スピーチ
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記録⽇： 年 ⽉ ⽇

設定内容は，回答から考えられる提案の1つです。そのほかの設定がフィットする場合や，希望がある場合はそちらを優先してください。

それぞれの質問に当てはまる回答を選びましょう。選んだ回答に印をつけておきましょう。

例⽰：⽒間和仁編著『⾒えにくい⼦どもへのサポートQ&A』読書⼯房

質問 設定
番号

回答
設定内容

⾒えやすいのは，
どっち？

５

⾒えやすいのは，
どっち？

10

縦書き 横書き

⾒えやすいのは
どれ？

６

９

例を⽰しますが，もっと⾒えやすい組み合わせがあるかもしれません。
実際に設定を変えて探してみましょう。

背景⾊(R255;G255;B255)
⾏移(R0;G0;B0)

背景⾊(R255;G255;B255)
⾏移(R255;G0;B198)

背景⾊(R0;G0;B0)
⾏移(R255;G255;B255)

背景⾊(R0;G0;B0)
⾏移(R255;G255;B0)

そのほか

背景⾊(R2;G127;B30)
⾏移(R255;G255;B255)

背景⾊(R255;G255;B0)
⾏移(R1;G8;B168)

背景⾊(R255;G0;B0)
⾏移(R255;B255;G255)

背景⾊(R ;G ;B )
⾏移 (R ;G ;B )

読みやすい
⽂字の
⼤きさは？ ７

実際に設定を変えて，最も読みやすいものを選びましょう。
UD-Book独⾃のものなので他のアプリなどの設定とは数値が異なります。

15 20 25 30 40 50 60 70 90 120 150

読みやすい
⽂字の間隔は？

11

実際に設定を変えて，最も読みやすいものを選びましょう。
UD-Book独⾃のものなので他のアプリなどの設定とは数値が異なります。

0 5 10 20 30 50

⼩さい← →⼤きい

→ひろいせまい←

４
UD-Book設定補助シート

レイアウト
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記録⽇： 年 ⽉ ⽇

設定内容は，回答から考えられる提案の1つです。そのほかの設定がフィットする場合や，希望がある場合はそちらを優先してください。

a b c d e f g

a a＋b c d e f g

スピーチの
声を

聞きながら
利⽤

p 声に合わせて
⽂字が強調さ
れる

p ⽂節同⼠の間
を空けて読む

p 間の⻑さを⾃
分で設定する

p 声に合わせて
⽂字が強調さ
れる

p ⽂節同⼠の間
を空けて読む

p 間の⻑さを⾃
分で設定する

p 。で読み上げ
が⽌まる

p 声に合わせて
⽂字が強調さ
れる

p ⽂節同⼠の間
を空けて読む

p 声に合わせて
⽂字が強調さ
れる

p 間を空けず，
⾃然な流れで
読む

p 声に合わせて
⽂章が強調さ
れる

p 間を空けず，
⾃然な流れで
読む

p 読み終えた⽂
字から順に強
調が解除され
る

p 声に合わせて
⽂章が強調さ
れる

p 間を空けず，
⾃然な流れで
読む

p 声に合わせて
段落が強調さ
れる

p 間を空けず，
⾃然な流れで
読む

強調の範囲
p狭い
p⽂節で区切る
p⽂字量が少ない

p 広い
p ⽂章で区切る
p 強調される範
囲が減る

p 広い
p ⽂章で区切る

p 広い
p 段落で区切る
p ⽂字量が多い

動き p 細かく動く
p 頻繁に動く

p ある程度⽌
まっている

p かなりの程度
⽌まっている

チェック数

17

期待する項⽬にチェックを⼊れて，チェック数を数えましょう。最もチェックが多い設定が，期待されるハイライトだと考えられます。 ５
UD-Book設定補助シート

ハイライト
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１
サンプル再⽣

２ ３ ４

５ ６

７ ８ ９ 10 11 12

13

15

17

14

16

18

19

20 21

６
UD-Book設定補助シート

設定画面・設定番号
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UD-Book設定補助シート

設定記録シート

７

記録⽇： 年 ⽉ ⽇

R
G
B

R
G
B

R
G
B

R
G
B

R
G
B

R
G
B

１
サンプル再⽣

２ ３ ４

５ ６

７ ８ ９ 10 11 12

13

15

17

14

16

18

19

20 21

□同じ


