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• 広大・総合科学部・生命科学・浮穴研究室

• 脳、食欲、肥満、ダイエット、運動

• 新規脳因子（脳ホルモン）

• 脂肪（ファット） 、筋肉（マッスル）

• 遺伝子（ジーン）、タンパク質（プロテイン）

• ネズミ（マウス）

• ペプチド（小タンパク質）

• ブルブル（？）

うけな

広島大学 総合科学部・自然探究領域・生命科学授業科目群
大学院統合生命科学研究科

教授・Distinguished Professor (DP) 浮穴 和義
うけな

食欲・エネルギー代謝に関わる脳因子の機能解析

キーワード：生体の恒常性維持、ホルモン、脳、生命科学

食欲はどうわくのか。体を調節する脳ホルモンの研究

https://miraibook.jp/
researcher/2628

総合科学部での
掲載教員は唯一？

興味があれば研究室ホームページをの
ぞいてください。
検索サイトで「浮穴研究室」と入れれば、

上位に出ます。

食欲

我々の体の中には食欲や体重を
コントロールしている遺伝子がある

脂肪組織

レプチンシグナルが欠損すると、
過食や肥満を生じる

（Nature 1994）
ジャクソン研究所より

肥満

高脂血症、高血圧
糖尿病、心筋梗塞、
脳梗塞、がん、うつ病

個人への影響

医療費の増大
労働力の低下

社会への影響

過食 運動不足 遺伝的要因

肥満問題の解決には、過食等を引き起こす食欲調節メカニズムの
解明が必要

肥満やダイエットは、社会的な問題・関心事である

ダイエット

脳内には、まだ知られていない
食欲調節因子が存在しているのでは？

それを見つけられたら億万長者？
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境信重「脱メタボ脳にヒント」
『中国新聞』
2013年6月19日

脂肪組織での交
感神経活動低下、
エネルギー消費・
熱産生の低下

肝臓への脂肪蓄積

C C NH2

NPGL

食欲・エネルギー代謝調節に関わる新規脳因子の発見

視床下部
特異的に
産出

80アミノ酸残基からなる
小タンパク質

白色脂肪細胞
の肥大化・脂肪
蓄積

骨・骨格筋の減少

過食・肥満

摂食リズムの
変化

エサ

詳細は「浮穴研究室HP」へ
鈴中直美「食欲を抑える物質発見」
『中国新聞』、2018年1月16日

マウスも高脂肪食で簡単に肥満になる？

肥満マウスと通常の痩せマウス どちらが活動的？

マウスも運動がお好き？

運動したら筋肉モリモリ？

呼吸代謝測定装置自発活動量測定装置

脳定位固定装置

動物実験関連装置
• リアルタイムPCR装置

• ミキサー，遠心機

• 細胞培養装置，細胞観察用顕微鏡

細胞保存容器（液体窒素）

• 高速液体クロマトグラフィー

• ペプチド合成機

• 凍結切片作製装置

• 蛍光顕微鏡

私たちは、食べ物からタンパク質を摂取しています。
細胞の中の遺伝子は、タンパク質をコードしています。
体の中でタンパク質は重要な働きをしています。

浮穴研究室では、食欲やエネルギー代謝調節に関わる新しい
脳内因子（小タンパク質）を発見し、機能解析を行っています。

脳内因子の機能解析には合成ペプチドが必要なため、ペプチド
合成を行っています。

カラダを構成するタンパク質｜大塚製薬 (otsuka.co.jp) より

マイクロウェーブを用いたペプチド合成

マイクロウェーブ照射式ペプチド自動合成機

マイクロウェーブ

通常

・ 加熱により反応速度UP → アミノ酸1残基の反応が約10分に短縮

・ ペプチドの凝集抑制 → 長鎖ペプチド（小タンパク質）の合成が可能に
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